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Fabriquer son tambour chamanique

De tous temps et dans toutes les traditions, le tambour a été _

utilisé pour communiquer avec les clans ou tribus alentours mais A edden)
aussi avec les esprits du monde invisible. . ' ANt
Le tambour nous aide & nous relier au cceur de la Terre mere, au ; _
cceur de 'univers et au cceur du plus profond de nous méme. & 338 (i

Construire son tambour est un acte sacré qu’i nous ouvre les
portes vers les autres mondes qui nous accompagnent et nous
guident sur notre chemin.

Durant ces trois jours, cercles de b01s et peaux de bétes vont se
transformer pour devenir ob]ets de médecine sacrée qui
pourront battre au rythme du cceur de chacun de ses créateurs.
Les animaux qui ont donné leur vie (cerf chévre, bison) seront,
bien-sir, parties prenantes de ce processus et honores.

Ce stage sera animé par Pascal Hartel,

Déo celte Cristallin, de la lignée de Soof-Ta,
Membre du conseil du Cercle de Sagesse de
I'Union des traditions ancestrales,
co-organisateur du festival du chamanisme.
Druide solitaire et barde,

masseur et rebouteux,

olfa\c’co’fkempeute et musico relaxologue.

1 dccompagne o(e[ouis une trentdine
d'anneée fod’ce'perso._nne a la recherche de

mieux étre dans la dimension du coeur.

INFO
Si vous n'étes pas disponible pour la cession de juillet,
des dates supplémentaires de fabrication de son
tambour sont possibles
lundi 30 septembre et mardi 1er.octobre 2024

Votre hotesse, Sandrine Charlionet, Déo celte Lamistrade.
Pélerine, guérisseuse, cultivatrice de plqn’ces medicinales,
9éobio|ogue, consultante en rayonnements électromagnétiques

e et conseillere feng shui
Sa vocation: révéler I'harmonie de ['humain dans

son environnement bati, son corps et son eslori’c.



~ Modalités

Le prix de ce stage est de 410 € ou 470 €, en fonction de la
taille de votre tambour.
Le cadre bois et la peau sont fournis.

Pour la fabrication du tambour, il vous est demandé
d’apporter : .

e une paire de ciseaux qui coupe bien

e un marteau ' ;

 unemporte piece de 7 a 8 millimetre de diametre

« une planche carrée de 70 cm de coté environ

e un crayon a papier de type HB

« un petit feutre ;
Merci de prévoir pour ~les cérémonies une tenue

confortable blanche ou de couleur (pas:de noir). i > £ N R

Le stage se déroule dehors, en forét, sur la commune de Bagnols (63810). L’adresse vous sera précisée a 'inscription.

Vous pouvez dormir sur place en apportant votre matériel (petite tente, matelas, duvet ou hamac). Vous pouvez aussi
poser votre van en bord de chemin. Des toilettes séches seront a votre disposition mais pas de douche, ni d’eau
courante, ni d’électricité, ni d’espace cuisine: Une riviere sauvage se trouve a 3 km pour se rafraichir.

Pour les personnes qui souhaitent plus de confort, vous trouverez un camping municipal avec des chalets ou des gites
et un hotel dans le village. Prendre en considération dans votre choix d’hébergement les temps ensemble en soirée.
Prévoir des tenues adaptées & une meétéo de montagne (frais la nuit), une lampe frontale, un couteau pour tailler du
bois, des gants et un sécateur pour préparer votre zone de couchage. En cas de pluie, vous pourrez trouver refuge
dans une tente collective. Prévoir aussi votre eau pour votre consommation personnelle pour tout le séjour (boisson,

toilette), un verre, une tasse, un bol, une assiette, vos couverts et une collation légere pour le vendredi soir.

Les repas, servis sous forme de buffet chaud ou froid en plein air, sont bio, locaux et végétariens.

Frais pour le lieu (y compris pour les personnes dormant a ’extérieur): 15 €
Frais pour les repas (boissons chaudes, 2 petits-déjeuners, 3 repas) :40 €
Accueil vendredi de 17h 4 18h. Départ dimanche en début d’aprés-midi.

Cheque d’arrhes de 150 € & 'ordre de Pascal Hartel & joindre a I'inscription. Sur place, le chéque vous sera rendu.
Merci de prévoir des espéces pour le reglement des honoraires, des frais du lieu et des repas.
Ce bulletin avec votre cheque est 4 renvoyer a Sandrine Charlionet, 8 rue de la Chénaie, appart. A12, 63122 Ceyrat

Prénom : : Nom :
Adresse postale : _
‘Téléphone : Adresse mail :
Taille du tambour souhaité (selon disponibilités, choix a faire a 'inscription) :
35,40 cm : 410 € / 45, 50, 55, 60 cm : 470 €
Peau d’animal souhaité (selon disponibilités, possibilité de choisir sur place) :
Je prévois de dormir sur place : OUI / NON
Je m’inscris pour les repas : OUI / NON
Spécificité alimentaire ou autre information utile :



